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• Praktik Respirasi anaerob

https://www.youtube.com/watch?v=

FNGUYouC61o

• Respirasi Anaerob

https://www.youtube.com/watch?v=

PkYdOSyQj_k

• Percobaan Repirasi Anaerob

https://www.youtube.com/watch?v=

FNGUYouC61o&t=55s

https://www.youtube.com/watch?v=FNGUYouC61o
https://www.youtube.com/watch?v=PkYdOSyQj_k
https://www.youtube.com/watch?v=FNGUYouC61o&t=55s


• Merupakan respirasi sel yang tidak 

memerlukan O2 bebas.

• Energi yang dihasilkan lebih kecil 

dari respirasi aerob.

• Jenis proses : fermentasi.

• Macam fermentasi:

1. Fermentasi alkohol.

2. Fermentasi asam laktat.

3. Fermentasi asam cuka.



• Menghasilkan etil akohol/etanol.

• Contoh pada respirasi ragi

Saccharomyces cereviceae.

• Reaksi fermentasi alkohol:

Glukosa → 2 asam piruvat → 2 

asetaldehida → 2 etanol

C6H12O6 → 2C2H5OH + 2CO2 + E (2 ATP)





• Menghasilkan asam laktat.

• Dilakukan oleh otot dan bakteri asam laktat

(Lactobacillus plantarum).

• Contoh produk dengan bakteri asam laktat: 

yoghurt, keju, mentega.

• Reaksi fermentasi asam laktat:

Glukosa → asam piruvat + ATP

Asam piruvat → asam laktat

C6H12O6 → 2CH3CH(OH)COOH + E (2 ATP)

(asam laktat)





• Menggunakan bahan dasar 

etanol.

• Dengan bantuan bakteri 

Acetobacter sp

• Menghasilkan asam cuka.

• Reaksi fermentasi asam cuka:

C2H5OH + O2 → CH3COOH + H2O 

(alkohol) (asam cuka)
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